
Аннотация образовательной программы 

познавательного развития детей дошкольного возраста «Моя математика». 

Название программы: Программа познавательного развития детей дошкольного возраста «Моя математика» 
(от 3 до 7(8) лет). 

 

Возраст детей: от 3 до 7(8) лет. 

 
Срок реализации программы: программа составлена с учетом непрерывности воспитательно-образовательной 

процесса во всех возрастных группах ДОУ и представляет собой возрастную преемственность в области 

познавательного развития детей дошкольного возраста. Программа может функционировать весь период 
пребывания детей в детском саду: с момента поступления в группу раннего возраста и до выпуска из 

подготовительной группы, а также обучения детей в первом классе.  

 
Направленность: познавательная 

 

Авторский коллектив: 

 Козлова Светлана Александровна автор (в соавторстве с другими) пособий по математическому 
развитию для дошкольников. Координатор направления  «Математика» в Образовательной системе 

«Школа 2100». 

 Корепанова Марина Васильевна доктор педагогических наук, профессор, заведующий кафедрой 
педагогики дошкольного образования ВГСПУ (г. Волгоград); 

 

Цели и задачи программы определяют и методику проведения занятий и формы работы. В основе занятий 

лежит игра (сюжетно ролевая, по правилам, дидактическая), т.к. именно она является для детей этого возраста 
ведущей формой деятельности; наряду с игрой важную роль выполняют рассказ, беседа, обсуждение, решение 

познавательных задач (задачи на соотнесение, классификацию, сериацию, действия по аналогии и т.д.), 

конструирование, моделирование; исследовательская деятельность (в том числе - экспериментирование, 
наблюдение); проект (в том числе игровой). Вспомогательными формами деятельности являются 

театрализация, отображение мира (художественное творчество, в том числе рисование и лепка) и т.д. 

В процессе игры дети моделируют реальные и вымышленные ситуации в созданном ими мире, исследуют их 

и усваивают основные математические понятия и способы решения элементарных математических задач. При 

этом воспитателю или родителю не нужно самому много рассказывать. Как можно больше вопросов и ответов 

и как можно меньше рассказов - это важнейший для нас принцип работы. 
Создавая игровые познавательные ситуации, задавая вопросы, пробуждающие фантазию и творчество детей,  

побуждая к обсуждению и исследованию представленных в виде наглядных рисунков элементарных 

математических задач, педагог  или родитель руководит познавательной деятельностью ребёнка. 
К концу работы в старшей и подготовительной группах игровых сюжетов становится меньше, их отчасти 

заменяет исследовательская и проектная деятельность, что соответствует возрастным особенностям старшего 

дошкольника. 
Важнейшую роль в проведении занятий играет один из принципов Образовательной системы «Школа 2100» - 

принцип минимакса (А.А. Леонтьев). Каждый дошкольник на занятиях может узнать всё, что его интересует, 

но должен понять и запомнить сравнительно небольшой обязательный минимум. 

Принцип минимакса позволяет обеспечить индивидуальный подход к работе с каждым дошкольником. 
Необходимо в процессе занятий ориентироваться на уровень развития ребёнка: с одной стороны, вопросы 

должны формировать зону ближайшего развития ребёнка, с другой - соответствовать уровню его развития. Не 

следует давать сложные вопросы, они должны быть посильны. 
Работа детей с учебным пособием описана в методических рекомендациях для каждой возрастной группы. 

Материал разбит на занятия и даётся в большем объёме, чем отведённое для выполнения заданий время. Это 

позволит воспитателю или родителю выбрать те задания, которые, на его взгляд, наиболее актуальны для 
конкретного ребёнка, полно и ярко отражают тему.  

      Программа содержит подробный тематический план занятий, методические рекомендации по их 

проведению, снабжена перечнем диагностических материалов и подкреплена методическими пособиями: 

 Методические рекомендации к образовательной программе познавательного развития детей 
дошкольного возраста (от 3 лет до 7(8) лет). «Моя математика»; 

 Пособие по познавательному  развитию для детей 4–7 лет «Моя математика» в 3 частях. Козлова С.А. 

 
Главным целевым ориентиром освоения образовательной программы «Моя математика», заявленным во 

ФГОС, стала следующая социальная и психологическая характеристика личности ребёнка на этапе 



завершения дошкольного образования: «ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся 

элементарных научных сведений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?)… 
Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном,  

социальном и культурном мире, в котором он живёт. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и 

т.п.; у ребёнка складываются предпосылки грамотности. Ребенок способен к принятию собственных решений 
опираясь на свои знания и умения в различных сферах деятельности».  

          Все планируемые  результаты отражены не в виде требований к концу периода образования, а в виде 

потенциальных возможностей, которые (в соответствии с принципом минимакса)  определяются на двух 
уровнях: минимальном и максимальном.   

   Программу можно реализовывать как отдельную парциальную программу: 

– в составе обязательной части основной образовательной программы, которую дошкольные образовательные 
учреждения (организации) разрабатывают самостоятельно (образовательная область «Познавательное  

развитие»); 

– в части, формируемой участниками образовательных отношений; 

– в рамках семейного образования. 


